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Editorial

AMFAR celebra la 28* edicion
del Dia Mundial de las Mujeres Rurales

En este nuevo numero de la revista de AMFAR, anunciamos con
gran alegria la 282 edicion del Dia Mundial de las Mujeres Rurales,
una celebracion de la que AMFAR es pionera desde 1997. Este ano
la retomamos para volver a poner en coman lo que nos une y da
fuerza a nuestra organizacion: la defensa del trabajo y la igualdad
de las mujeres rurales.

A lo largo de la revista, encontrareis muchas pruebas de ello. No
solo nos involucramos con nuestros pueblos en sus eventos y
festividades, sino que desarrollamos programas para ayudar a las
mujeres en todo lo que necesiten.

Asi, destaca nuestro trabajo en la formacion, el emprendimiento y
la digitalizacion con el programa Tech-Rural Women, una
estrategia pensada para mejorar la incorporacion de las mujeres a
la sociedad digital y al empleo.

Ese espiritu esta presente también en la Asesoria Laboral que
desarrollamos con apoyo de la Diputacion de Ciudad Real,
destinada a atender las necesidades de empleo de las mujeres, asi
como la concienciacion con el programa de Educacion Ambiental y
nuestros talleres de Zero Desperdicio Alimentario.

Del mismo modo, en estas paginas damos espacio a figuras
importantes y comprometidas con la igualdad y el mundo rural
como Concepcion Cedillo (Presidenta de la Diputacion de Toledo)
y a nuevas presidentas de AMFAR como Catalina Rodriguez en
Galicia y Margaret Fernandez-Bleda en Albacete.

Y termino con la esperanza de saludarnos el
proximo 15 de octubre en el Pabellon Ferial de
Ciudad Real en la conmemoracion de nuestro dia:
el Dia Mundial de las Mujeres Rurales.

Un fuerte abrazo. Nos vemos muy pronto.

Lola Merino
Presidenta de AMFAR

Federacion de Mujeres y
Familias del Ambito Rural




1.000 MUJERES participan en el
programa de DESARROLLO RURAL
Impartido por AMFAR

AMFAR ha desarrollado con gran éxito de
participacion el Programa Mujeres
Rurales, Protagonistas del Desarrollo
Rural que ha contado con la financiacién
del Ministerio de Agricultura, Pesca vy
Alimentaciéon y la Red PAC.

Han participado un total de 980 mujeres
rurales de toda Espana, a través de las 31
jornadas formativas presenciales y
gratuitas impartidas por AMFAR con el
objetivo de impulsar la participaciéon de
las mujeres en el desarrollo rural y
contribuir a la mejora de su situacién
econdmica, laboral y social.

AMFAR ha impartido un total de 133
horas lectivas, combinando la docencia
tedrica con la practica. Las jornadas han
sido presenciales y se han desarrollado
en 31 municipios del territorio espanol.

080 Beneficiarias.

31Jornadas Técnicas.

Ambito nacional.

133 horas lectivas

MINISTERIO
DE AGRICULTURA.
PESCA
\ Y ALIMENTACION
. - /
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Foto de grupo de la jornada sobre “I

Ginco ejes tematicos

AMFAR ha abordado cinco ejes centrales
tematicos en el desarrollo de estas
jornadas formativas:

1. Emprendimiento, incorporaciéon vy
mantenimiento de las mujeres en la
actividad econémica del ambito rural.

2. Difusion de la Titularidad Compartida
en las Explotaciones Agrarias.

nteligencia Artificial aplicada a las explotaciones agrarias” (Roquetas de Mar, Almeria)

3. Acceso a las ayudas e instrumentos de
financiacion publica, tales como la
Politica Agraria Comun (PAC) o los
Programas de Desarrollo Rural.

4. Participacion de las mujeres en los
organos de gobernanza y en la toma de
decisiones.

5. Acceso y wuso de las
tecnologias .

nuevas
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Instantaneas de las participantes en la Jornada celebrada en Brihuega (Guadalajara) sobre “Mujeres Rurales: Cultiva,
Crea y Emprende”. Una jornada en la que el cultivo de la lavanda para la produccién de aceites esenciales,
perfumes y humerosos productos fueron los protagonistas.
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A \mujeres rurales

Apicultura ecologica

C/ Castilla-La Mancha, 69
Los Cortijos (Ciudad Real)
633675128
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El “Cultivo y la Sostenibilidad” fue el tema de la jornada impartida en el municipio ciudarrealefio de Bolafios de Calatrava que
desperté un gran interés entre las socias de AMFAR.
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Expeciolisias en aheme energéfico y renovables | Ciudad a2

& CAMBIO ENERGETICO

Pdasate al
Avutoconsumo

Aprovecha los deducciones del IRPF
y las bonificaciones del 1Bl en tu municipio
por instalar paneles

:.F_‘.!uta-c{-nsumo “aisladas EnBateria (saerotermia  bombeosolar

e 0926 871 311
= © 679 852 954

cambioenergetico _r,-:.mJ




Jornada de “Emprendimiento Femenino Sostenible” celebrada en tierras gallegas, concretamente en la localidad
corufiesa de Mabegondo-Abegondo.

Jornada “Emprender con Recursos Naturales: Manejo y tratamiento de la lana de oveja” en la localidad madrilef
del Monte, un municipio de poco mas de un centenar de habitantes.
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Los “Recursos Naturales y el Desarrollo Rural” fueron los protagonistas en la jornada celebrada en Pedro Muiioz y
que conté con un numeroso grupo de participantes, sobre todo, de jovenes.
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La “Gestion y el Uso Eficiente de los Recursos Naturales: Mini-invernadero urbano” fue la tematica elegida por
nuestra delegacion de AMFAR en Tomelloso.
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Imdgenes de la Jornada sobre “Mujeres en el Desarrollo Rural” celebrada en Ciudad Real.
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Jornada sobre “Emprendimiento Femenino” en la localidad de Argamasilla de Alba.
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obre “Acuicultura: cultivo y

Imdgenes de la interesante Jornada s

sostenibilidad celebrada en la localidad soriana de Vildé-Burgo de Osma.
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Imdgenes de la jornada de “Aprovechamiento Ar

Sofia Lopez

ABOGADA —

440192 014
sofialopezabogadaagmall.com
Ronda Marcelino Ledesma, 6
Mol de Calatrava

’ Sofia Lopez

2R ¥
tesanal y Desarrollo Rural” celebrada en el municipio de Moral de Calatrava.
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Imdgenes de la jornada de
“Emprendimiento Sostenible”
celebrada en el municipio
conquense de Altarejos.

CASA RURAL

EL CORRALON | -

' DEAGRICULTURA,
\ PESCA

www.elcorralondedltarejos.es
) N ALIMENTACION i 4

Silvia: 656 446 240 - Almudena: 655 065 056
Altarejos (CGuenca)
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La localidad toledana de
Miguel Esteban acogié la
jornada sobre “Mujeres
Rurales. Emprender en
femenino”.

“Herramientas digitales” fue la tematica en la que participaron mas de una veintena de asociadas de AMFAR
en Bolanos de Calatrava.
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Cinco emprendedoras del municipio de Membrilla se conV|rt|eron en el ejemplo a seguir en su
experlenma de abrlr caminoy superar obstaculos en el emprendlmlento femenlno
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En el municipio avulense de Santo Domingo de Las Posadas celebramos la jornada sobre
“Herramientas Digitales y Ciberseguridad” que conté con una gran afluencia de mujeres.

7 _ i == (Wi
oy La Titularidad Compartida en las explotaciones
Vi ﬁ% agrarias fue el tema impartido en la jornada
( \ celebrada en el municipio conquense de Priego.
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federacion de mujeres
y familias del ambito rural

e mundial de bag
Mujeres rurales
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15 de octubre de 2025 ,/

Pabellén Ferial de Ciudad Real
(C/ Cam. Viejo de Alarcos, 30)

“MUJER, VIDA Y FUERZA” _\ "

= ® GOBIERNO  MINISTERIO
o 3 DEESPANA  DEAGRICULTURA,PESCA
| My Y ALIMENTACION

JORNADA GRATUITA
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Instantanea de la reunién mantenida entre el Presidente de la Diputacién Provincial de Ciudad Real, Miguel Angel Valverde yla
Presidenta nacional de AMFAR, Lola Merino.
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Cada afio aumenta el numero de mujeres que eligen el sector agrario como alternativa laboral.

Ofrecer atencion y orientacion laboral a
las mujeres rurales de Ciudad Real

Atender las necesidades laborales y de
empoderamiento econémico de las mujeres.

J

Detectar necesidades laborales, formativas
y de emprendimiento.

Facilitar el acceso a recursos laborales a
las mujeres rurales de Ciudad Real.
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Soy mujer de pueblo. He crecido
escuchando el canto de los gallos al
amanecer, viendo cdmo las manos de mis
vecinos labraban la tierra con esfuerzo y
dignidad, y aprendiendo que la vida en el
medio rural esta hecha de sacrificios,
pero también de orgullo, de raices y de
futuro. Hoy, como alcaldesa y como
presidenta de la Diputacidon de Toledo, no
puedo olvidar de ddonde vengo: porque lo
que somos, lo hemos aprendido en

nuestros pueblos.
.I.I. TOLEDO
Diputacion

El campo no es pasado, es presente y
debe ser futuro. Para ello, las
instituciones tenemos una
responsabilidad enorme: estar a la altura
de quienes, con su trabajo, sostienen la
vida en los pueblos. Y en esa tarea, las
diputaciones somos columna vertebral
del territorio, porque garantizamos
servicios basicos, instalaciones
deportivas, lugares de ocio y facilitamos
oportunidades que hacen posible que
vivir en un pueblo no sea sinénimo de
resignacion, sino de esperanza.
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“EL FUTURO DEL MUNDO RURAL

TAMBIEN SE ESCRIBE

FEMENINO”

Pero si hay un verdadero motor del
desarrollo rural, ese motor son las
mujeres. Las mujeres rurales han
sido siempre pilar de la familia y del
campo, aunque durante demasiado
tiempo invisibles. Hoy, gracias a
asociaciones como AMFAR, esa
realidad estd cambiando: cada vez
son mas las que emprenden, las que
lideran explotaciones agrarias, las
que se forman en nuevas
tecnologias o las que levantan
negocios que dan vida a nuestros
municipios. Y eso nos hace mas
fuertes como sociedad.

Desde la Diputaciéon de Toledo
queremos acompafar ese camino.
Apostamos por la formacién, por la
digitalizacion, por la conciliacién y
por el emprendimiento. Porque
sabemos que cuando una mujer
rural tiene herramientas para
crecer, el pueblo entero crece con
ella. Y porque creemos en la
igualdad real, no de palabras, sino
de oportunidades.

El campo necesita también respaldo
politico. Por eso defendemos menos
trabas, menos burocracia y mas
incentivos. Queremos un campo
fuerte, con relevo generacional,
con fiscalidad justa y con
agricultores y ganaderos que
puedan vivir dignamente de su
trabajo.

Porque apoyar al campo es apoyar la vida en
nuestros pueblos, es defender nuestra identidad
y garantizar que nuestros hijos tengan un futuro
aqui, sin necesidad de marcharse.

Como presidenta de la Diputacion, sé que esta
tarea no la hacemos solos. Necesitamos tejer
alianzas: con las asociaciones rurales, con los
ayuntamientos, con las comunidades de
regantes, con las cooperativas, con todos los que
cada dia mantienen vivo el pulso de nuestros
pueblos.

Porque si algo he aprendido en mi vida es que el
mundo rural nunca ha pedido caridad, sino
respeto y oportunidades. Y esa es nuestra
obligacion: escucharlo, protegerlo y darle
herramientas para crecer.

Hoy, el futuro del campo se escribe también en
femenino. Y yo quiero escribirlo junto a todas
vosotras, mujeres valientes, mujeres de pueblo,
que sois la garantia de que Toledo, de que
Castilla-La Mancha y de que Espafa sigan siendo
tierra de vida, de raices y de esperanza.

TOLEDO

Diputacién
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Para mujeres rurales de Castilla-La Mancha

111 PROGRAMA DE
EDUCACION AMBIENTAL

En Castilla-La Mancha I ‘ 6 Talleres

AMFAR impartira seis talleres,
de dos horas lectivas cada
uno y en los que se
trabajaran distintas tematicas
ambientales:

AMFAR comienza en
septiembre el desarrollo del Il
Programa de Educacién
Ambiental que tiene como
objetivo la realizacién de seis
talleres de sensibilizaciéon que
permitan la participacion, el
compromiso y la implicacién de
las mujeres rurales en la
conservacion del entorno y en
la toma de decisiones para
construir territorios mas
sostenibles  en Castilla-La
Mancha .

e Liderazgo y participacion
de las mujeres en la
Educacion Ambiental.

e Produccion Ecoldgica vy
Economia Circular.

e Reciclaje y Valorizacion de
Residuos.

e Gestion y conservacion de
Recursos Naturales.

- ]
Estos talleres se impartiran en municipios de las 5 provincias de Castilla-La Mancha de
menos de 2.000 habitantes, definidos como zonas de extrema despoblacién.




b Talleres

~ amfar

Castilla-La Mancha

1 tall Liderazgo y participacion de las
aller mujeres en la Educacién Ambiental
2 talleres Produccion Ecolégica y Economia

Circular
2 talleres Reciclaje y Valorizacién de Residuos
1 taller Gestion y conservacion de Recursos
3 Naturales

Se impartirdn en municipios
de poblacién de menos de
2.000 habitantes definidos
como zondas de extrema
despoblacion de cualquiera
de las 5 provincias de
Castilla-La Mancha.

ooooo

Castilla-LaMancha



i

¢ g‘r\
¥

Fabricantes

.

w ve"sam ‘B"i.“NQ (Back To Nature)
N

Nutrimos la tierra,
regeneramos el futuro

Mantener, estimular y regenerar |a
fertilidad y biodiversidad de la tierra
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La Comisién Europea presenté a mediados del

mes de Julio su propuesta para el Marco
Financiero Plurianual de la nueva Politica
Agraria Comun (PAC) para el periodo 2028-
2034.

Si algo ha logrado esta propuesta es poner de
acuerdo a todo el sector agrario en contra
dicha propuesta, ya que se calcula que habra
una reduccion en el presupuesto de un 20%.
No obstante, queda por ver lo que tengan que
decir el Parlamento europeo y los Gobiernos
nacionales de los Estados miembros.

Sin embargo, aunque el recorte de un 20% del
presupuesto es importante, el principal
problema radicaria en que la PAC, tal y como
la entendemos hasta ahora, dejaria de existir,
puesto que se convertiria en un fondo estatal
rural que podra utilizarse en otras politicas
como las de cohesion territorial. Esto
supondria que la PAC perderia su autonomia
presupuestaria y financiera.

-

Rollijiica @j[r'[r‘ﬁ@ Comun
3 nueva reforma

¢Una PAC en peligro de
extincion?

Hasta ahora, cuando se negociaban los
marcos financieros de la PAC, el dinero
que se fijaba era para los agricultores y
ganaderos y no se podia gastar en otras
cosas.

Sin embargo, a partir del 2028, si sigue
adelante la propuesta formulada por la
Comisién Europea, el dinero se convertira
en ese fondo estatal que los Gobiernos
nacionales podran gastar en otras
politicas.

Ademas, desaparecerian los dos pilares
actuales de la PAC, las ayudas directas y
el desarrollo rural, que quedarian
unificados en ese mismo fondo nacional.
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Mas Ayudas a
Mujeres y Jovenes

Pagos por
hectarea y
ayudas
decrecientes

La Comision Europea quiere una ayuda
por hectarea que sustituiria a la actual
ayuda basica a la renta. Cabe destacar
que las ayudas seran decrecientes por
superficie y se diferenciara por el tipo de
agricultura, ganaderia o incluso por
zonas geogréaficas.

Los pagos se harian en funcion de la importancia de la
actividad agraria en la renta, reforzando
especialmente a mujeres y jovenes que se
incorporen a la actividad o a las explotaciones
familiares.

Ademas, los jubilados que perciban una pensiéon no podrian
recibir la ayuda de la PAC.

En lineas generales, los pagos seran decrecientes y se reducirian en
funcién de distintos tramos: cuando la ayuda sea mayor de 20.000€ y
hasta 50.000€, se recortarda en un 25%; entre 50.000 y 75.000€ se
recortara el 50% y si es superior a 75.000€ se recortara en un 75%.

De momento es solo una propuesta y confiamos en el trabajo del
Parlamento Europeo y de los Estados, pendientes de manifestar su
opinion. No obstante, si esta propuesta sigue adelante, la PAC
desaparecera como politica comun y auténoma. Este es el verdadero y
gran problema.
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DAMOS LA BIENVENIDA
A NUEVAS PRESIDENTAS DE AMFAR

CATALINA

RODRIGUEZ

AMFAR GALICIA

UNA ANDALUZA EN ORENSE

“Soy una Andaluza que llega al Concello de
Cambre por casualidad. Me llama la atencidon
COmMO Se une una zona que es urbana con otra
zona muy rural dentro del mismo ayuntamiento,
es como vivir en dos mundos paralelos.

A pesar de tener mi trabajo, tener un hijo al que
adoro, que es el motor en mis proyectos, tener
una gata y una pareja de periquitos que estan
enamorados entre ellos; no puedo evitar
involucrarme en las Asociaciones.

De Cambre me encantan las Parroquias Rurales
porqgue me recuerdan a la zona en la que yo me
crié. El Parque Natural de Dofiana entre Sevilla y
Huelva, rodeada de olivos y naturaleza donde
compraba la leche recién ordefiada de la cabra,
donde la cooperativa de aceite del pueblo era el
motor de las familias del entorno, en la que
compraba en las fincas de los vecinos que
cosechaban frutas, verduras. Aun recuerdo el
sabor de la fruta recién cogida del arbol. jjjQué
manjar!!! Todo ese ambiente tan familiar era una
convivencia que unia a las familias, una auténtica
rigueza econdmica y de salud, eso es lo que le
quiero dejar a mi hijo.

Cambre también es magica. Sus zonas rurales
tienen una riqueza enorme, mucho potencial. Unir
ambos mundos, el familiar y el rural con el papel
de las mujeres, es para mi una gran
responsabilidad y un reto como presidenta de
AMFAR. Mi principal objetivo es volver a
concienciar a la sociedad del valor que tiene el AMFAR participa en el GDR (Grupo de Desarrollo Rural)
campo, buscar personas comprometidas con el responsable de gestionar la Reserva de Biosfera Marifias
medioambiente. No olvidemos que "somos lo que  Corufiesas y también colabora con el GALP ( Grupos locales
comemos". de accion pesquera)”.

Catalina Rodriguez
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MARGARET
FERNANDEZ-

BLEDA

AMFAR ALBACETE

SER PRESIDENTA DE AMFAR
ALBACETE ES UNA FORMA DE VIDA

“Desde que asumi la presidencia de AMFAR
Albacete, mis jornadas estan llenas de
encuentros, llamadas, reuniones y, sobre
todo, de ilusion por representar a tantas
mujeres rurales que cada dia luchan por
sacar adelante sus proyectos, sus familias y
sus pueblos.

Mi dia comienza temprano, revisando la
agenda y organizando las prioridades: desde
la planificacién de talleres formativos hasta
el seguimiento de programas que buscan
fomentar el emprendimiento femenino y la
conciliacion familiar. Una parte fundamental
de mi labor es escuchar: las socias nos
transmiten sus inquietudes y necesidades, y
mi tarea consiste en trasladarlas a las
instituciones, buscar apoyos y encontrar
soluciones que hagan mas facil la vida en el
medio rural.

Durante la manana hacemos la mayor parte
del trabajo de gestion. Eso incluye muchas
tareas diferentes, desde la preparacion de
documentacion para proyectos, reuniones
con las administraciones publicas, o
reuniones internas del equipo directivo para
poner en marcha iniciativas, distribuir tareas
o analizar juntas nuevas oportunidades.
También hay dias que nos llevan a recorrer
pueblos de la provincia para reunirnos con
grupos de mujeres que desean organizar
actividades culturales, cursos o jornadas de
sensibilizacion. Cada visita es un recordatorio
del enorme potencial que tenemos en el
campo albacetefio y de la importancia de
seguir unidas.

En estos meses hemos tenido experiencias
muy especiales. Una de ellas fue la
participacion en los actos del 8 de marzo, Dia
internacional de la Mujer en Hellin, donde,
junto con el Centro de la Mujer, compartimos
reflexiones, reivindicaciones y espacios de
sororidad. Alli, rodeadas de tantas mujeres
comprometidas, reafirmamos la necesidad de
seguir luchando por la igualdad real en todos
los ambitos de la sociedad, especialmente en
el medio rural.

Margaret Fernandez-Bleda (de rojo) en el centro.

Otro momento que marcé un antes y un después en la historia de
nuestra federacion fue la celebracion de la primera Jornada del Dia
Mundial de las Mujeres Rurales, el pasado 15 de octubre. Fue una
cita muy enriquecedora en la que organizamos charlas-coloquio,
mesas redondas y espacios de debate con mujeres de diferentes
ambitos rurales, locales y de la provincia. Escuchar sus testimonios,
compartir experiencias y visibilizar el trabajo de tantas mujeres que
sostienen la vida en nuestros pueblos fue profundamente
inspirador. Esta jornada no solo nos permitié poner en valor nuestro
papel, sino también sentar las bases para que cada afio el 15 de
octubre sea una fecha de encuentro y reflexion en Albacete.

Este afio fallecié nuestra vicepresidenta, Esther Garcia. Una gran
pérdida para AMFAR. Siempre recordaremos la intensidad con la que
vivia cada proyecto, sus ideas y su amistad.

Ser presidenta de AMFAR Albacete no es solo un cargo, es una forma
de vida: implica compromiso, trabajo en equipo y la conviccion de
que, juntas, podemos cambiar la realidad de nuestros pueblos.

Por eso, desde estas paginas quiero hacer un llamamiento a todas
las mujeres del ambito rural de nuestra provincia: animaos a formar
parte de AMFAR Albacete. Cuantas mas seamos, mas fuerte sera
nuestra voz, mas lejos llegaran nuestras propuestas y mas unidos
estaran nuestros pueblos. Construyamos juntas una asociaciéon cada
dia mas grande, mas activa y mas unida, porque el futuro del mundo
rural también depende de nosotras”.
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Dirigido a mujeres rurales de Castilla-La Mancha
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AMFAR pone en marcha el Il Programa de consumo
responsable “ZERO DESPERDICIO ALIMENTARIO” en la
comunidad auténoma de Castilla-La Mancha.

El programa comprende la imparticion de 10 Charlas
presenciales de dos horas de duracion para la formacion, .
sensibilizacion 'y  concienciacion  sobre = consumo o>
responsable dirigido a mujeres rurales. ‘P

Los hogares siguen siendo el principal escenario del
desperdicio con 1097 millones de kilos o litros al afio
durante el 2024.
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PROGRAMA DE CONSUMO RESPONSABLE

10 Charlas Técnicas

é ,‘
Consejos sin desperdicio. Consejos
para no desperdiciar alimentos.

B <

- =
o) Olgss

¢Por qué tiramos la comida en casa?

Comercio de proximidad y economia
local.

é

El coste de la huella alimentaria.
Alimentacion sostenible y saludable.

29

La! huellrfl hidrica del c!esperdicio Reutilizar el desperdicio
alimentario. Consumo de Alimentos de

temporada, de calidad y locales. alimentario.
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Castilla - La Mancha

ZERGDESPERDICIO]

10 Charlas técnicas

‘Cém evitar el desperdicio alimentario. :

¥Consejos sin desperdicio.
Huella hidrica y Huella alimentaria.
Reutilizar el desperdicio alimentario.
W Comercio local y de proximidad.

programa de consumo responsable




IGUAI—DAD DE UNETE A AMFAR

PARA CONSEGUIR LA

[
GENERO EN IGUALDAD REAL'Y

EFECTIVA DE LAS

ASOCIACI“NES MUJERES RURALES
2025

FINANCIA: ORGANIZA:

T amfar

Castilla-La Mancha
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;CUALES SON LQS PASOS A SEGUIR PARA
LAINSCRIPCION EN EL REGISTRO DE
TITULARIDAII%E%(I)%/II\IID?ARTIDA DEMI

PASO 1: SOLICITUD NIF PROVISIONAL

DNI

ACUERDO DE VOLUNTADES
MODELO 036

PASO 2: ALTA EN SEGURIDAD SOCIAL

;PORQUENOS INTER
INSCRIBIR NUESTRA

EXPLOTACION EN
TITULARIDAD COMPARTIDA?

NOIDYINIANIOA

MODELO TA-0521

DNI, NIF PROVISIONAL

MODELOQ 036
DECLARACION IRPF

NOIDYINIANIOA

PASO 3: INSCRIPCION EN REGISTRO DE TC

DNI, NIF PROVISIONAL
DECLARACION IRPF
CERTIFICADO ALTA SS
CUENTA BANCARIA

PASO 4: SOLICITUD NIF DEFINITIVO

CERTIFICADO REGISTRO TITULARIDAD
COMPARTIDA

NOIDVINIINNI0Q

Bonificacidn en Beneficosenla
cuotasdela percepcion de

NOIDYINIANIOA

PASO 5: SOLICITUD BONIFICACIONES Seguricad Socl /480 IS R
SEGURIDAD SOCIAL 77 N\
CERTIFICADO REGISTRO TITULARIDAD . Beneficiosde
reconocimiento :

COMPARTIDA
NIF DEFINITIVO

NOIDYINIWNOA

- eigualdad




amfarss

TECH-RURAL
WOMEN

PROGRAMA PARA LA FORMACION,
DIGITALIZACION Y EMPRENDIMIENTO
DE LAS MUJERES RURALES

W@MEN

Toda la informacidn disponible en la web de AMFAR.
Visitanos en www.mujerrural.com.
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AMFAR pone en marcha el Programa nacional
TECH-RURAL WOMEN destinado a la Formacion,
el Emprendimiento y la Digitalizacion de las
Mujeres Rurales.

La finalidad que se persigue es:

e Capacitar e incorporar a las mujeres a los
procesos digitales.

e Reducir la brecha digital.

e Aumentar las competencias de las mujeres en
digitalizacion y emprendimiento.

e Facilitar la insercidn laboral de las mujeres.

e Evitar la exclusién digital, ya que un nivel
insuficiente de competencias digitales es
equivalente a una situacion de exclusion
social.
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TE LO PONEMOS FACIL

AMFAR pone a tu disposicion las siguientes medidas. Todas son
gratuitas.

ACTUACIONES DEL PROGRAMA

Mujer Rural. Conecta-T. Espacio web de apoyo tecnoldgico para
Mujeres y Emprendedoras Rurales.

Un espacio digital que te ofrece servicios de informacién vy
formacion online gratuitos para impulsar tu digitalizacion vy
conocer las oportunidades y ventajas que te ofrece la
transformacion digital.

Capacitacion en competencias digitales. Contenidos formativos a
través de videos y podcasts sobre herramientas digitales para la
comunicacion, emprendimiento y la digitalizacion.

Test Competencias Digitales. Herramienta online que te permite
realizar un test para evaluar el nivel de tus habilidades vy
competencias digitales.
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Rincdn de las - aqur
MUJERES RURALES el o
EMPRENDEDORAS | e
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RINCON DE LA EMPRENDEDORA

Un espacio digital con informacion sobre ayudas,
normativa, formacion y entrevistas a emprendedoras

e Rincén de la Emprendedora. Espacio digital con informacion sobre
ayudas, normativa, formacién y entrevistas a emprendedoras
rurales, disponible en nuestra web: www.mujerrural.com. No te lo
pierdas!

e Servicio digital de Busqueda de Empleo. Te orientamos vy
acompanamos en tu proceso de busqueda de empleo,
informandote sobre las mejores oportunidades a través de la Guia
de Recursos de Empleo y Formacion y de la Guia digital de Ayudas
al Emprendimiento.

Segtin el Comisario Europeo
de Educacion, Cultura,
Juventud y Deporte, “en la
sociedad actual, la
competencia digital es una
parte esencial de la
alfabetizacion mas bésica”.




ORGANIZACION CERTIFICADA
DE CALIDAD

ISO 9001

ORGANIZACION CERTIFICADA
CERTIFICADO 2639/24

AMFAR cuenta con la certificacion ISO 9001:2015, otorgada por la
entidad ICDQ, lo que garantiza que contamos con un sistema de
gestion de calidad basado en la prevencion y la mejora continua, que
nos permite anticiparnos a las necesidades de nuestras asociadas y
optimizar la calidad de todos nuestros servicios.
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Hablamos de lo rural

Hablamos de lo ruradl

Un espacio para conocer la cultura y las gentes
de los pequenos pueblos espanoles.

Dia(s) de emisién: Domingo Presentado por:
Periodicidad: Quincenal
Hora de inicio: 00:00h.

Hora de finalizacién: 01:00h. Isaac Palomares, Ramén Cano

hablandodelorural@Cradiomaria.es
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mailto:hablandodelorural@radiomaria.es
https://radiomaria.es/speaker/isaac-palomares-ramon-cano/
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AMFAR PEDRO MUNOZ
— ORGANIZA EL I CONCURSO
3 _ FEMENINO DE CORTE CON

c 4 % , TRACTOR
La Presidenta de AMFAR Pedro Mufioz, Mercedes Sanchez- ) .
Cruzado en su tractor. A finales del pasado mes de Julio se

celebraba el tradicional concurso de “Corte y
Habilidad con Tractor” organizado por el
Ayuntamiento de Pedro Mufoz, la concejalia
de Agricultura y el Consejo Local Agrario.

Este afo, y como novedad, ha contado con el
primer concurso femenino de corte
patrocinado y organizado por AMFAR Pedro
Munoz.

Os dejamos las imagenes de las primeras
mujeres que pasaran a la historia por ser las
valientes que abrieron camino a las que
seguiran llegando en afos venideros.
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ENTREGA DE LOS PREMIOS
DEL I CONCURSO FEMENINO DE
CORTE CON TRACTOR

Tres fueron las mujeres premiadas por
AMFAR Pedro Munoz en este | Concurso
femenino de Corte con Tractor.

La entrega de premios conté con la
asistencia del alcalde de Pedro Mufoz,
Alberto Lara; el concejal de Agricultura,
Delfin Rosado y la presidenta local,
Mercedes Sanchez-Cruzado.

DOMINGO 20 DE JULIO
PARRJE DE SAN ISIDRO

Corte con tractor (CarGcter comarcal): Premio SAPM - 07:30h
PREMICS: 1¥ =200€ { 2° - 100€ [ 3° - 5O€ (Todos con estuche de vina)

Corte con tractor (Femenine local: Premic AMFAR - 07.20H
PREMIOS: 17 -30€ [ 2° - 20€ | 3° - 10€ (Todos con productes tipicos)

Habilidad y destreza con tractor simple traccién sin freno (Cardcter comarcal) - 10,008
PREMIOS: 10 -200€ [ 2°-100€ | 3° - 50¢ (Todos con estuche de vino)

Tire de bolos con tractor (Coracter Iocal) - 10:000
T

PREMIOS; 1° -30€ | 2° - 20€ | 3° - 10€ (Totos con peoducios tpicos)
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Mariani Fuentes, Secretaria de AMFAR Ciudad Real y Presidenta de AMFAR Membrilla durante la conferencia acompanada por los
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AMFAR EN FERCAM
CON LA TITULARIDAD
I~ COMPARTIDA

La jornada result6 de gran interés para el publico que llend la sala

Mariani Fuentes, Secretaria de AMFAR Ciudad Real y Presidenta de AMFAR Membrilla,
impartié una conferencia sobre “La Mujer y la Titularidad Compartida como herramienta
para frenar la despoblacion en el mundo rural”. La jornada fue organizada por
SEPRIMAN en el marco de FERCAM (Feria Regional del Campo) en la localidad de
Manzanares-Ciudad Real
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AMFAR MORAL DE CALATRAVA EN LAS
JORNADAS MEDIEVALES DE LA LOCALIDAD

Un afo mas y ya van cuatro, las socias de AMFAR Moral de Calatrava participaron en las
42 Jornadas Medievales organizadas por el Ayuntamiento en honor a D. Rodrigo Téllez
Giron. Es importante sefalar que nuestras mujeres no sélo desfilan dando brillo a las
jornadas, sino que son ellas las artifices y creadoras de sus trajes y vestimentas
medievales.

AMFAR Moral de Calatrava participé activamente en las Jornadas La Presidenta de AMFAR Moral de Calatrava, Obdulia Lépez, al
medievales de la localidad. frente de las socias que participaron en las jornadas medievales.

Las Jornadas medievales contaron con la participacion de un numeroso grupo de socias de AMFAR Moral de Calatrava

amfar
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AMFAR Bolafios de Calatrava imarte su tradicional curo de
corte y confeccion (fotos arriba y abajo).

o ™

Martina Diezma, Tesorera de AMFAR Ciudad Real, particip6 en las
Jornadas de Familia organizadas por la concejalia de Servicios
Sociales del Ayuntamiento de Ciudad Real.

Jornada impartida por AMFAR Bolafios de Calatrava sobre AMFAR Villarrubia de los Ojos participé activamente en la
Cultivos y Sostenibilidad manifestacion agraria en defensa del agua para agricultores y
ganaderos organizada por la Plataforma “Sin Agua”.

‘‘‘‘‘‘‘

Celebracion de los mayos en la sede de AMFAR Bolafios de Las socias de AMFAR Villarrubia de los Ojos gozaron de una
Calatrava. divertida jornada de convivencia.
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AMFAR PEDRO MUNOZ
EN LA II CATA JOVEN

Un total de 60 jovenes asistieron a la |l
Cata Joven dirigida por Oscar de la D.O La
Mancha y organizada por el Ayuntamiento
de Pedro Munoz que contd con la activa
colaboracion de las mujeres de AMFAR
Pedro Mufoz.

Un acto que representa una firme apuesta
por el fomento de la cultura del vino con el
objetivo de garantizar su mantenimiento en
las futuras generaciones.
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El alcalde de Pedro Mufioz, Alberto Lara, con un grupo de jévenes
y el concejal de agricultura, Delfin Rosado (abajo a la izquierda)
con la directiva de AMFAR.

La presidenta de AMFAR Pedrgo Mufioz con el endlogo que
dirigio la cata, Oscar Dotor.




Las socias de AMFAR Pedro Mufioz participaron en el tradicional desfile de tractores antiguos dentro de la programaciéon de
las Ferias y Fiestas del municipio.

La dlrectlva de AMFAR La Solana junto a la alcaldesa Luisa Marquez
y la concejala, Angela Notario, en la Cruz de Mayo vestida por la
asociacion.

La directiva de AMFAR Bolafios de Calatfava
confeccioné una alfombra floral con motivo de la
celebracion del Corpus Christi.
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La PreS|denta de AMFAR Valdepefias, Andrea Prieto, participd en la entrega de los premios “Jovenes en vanguardia”
organizado por el Partido Popular de la localidad.
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iSiguenos

en Redes Sociales!
(0) @amfar.mujeresrurales
@ @amfarnacional

9017 Me gusta 9436 seguidores
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