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Editoria

Mujeres rurales, compromiso y futuro

Hay momentos en los que merece la pena detenerse, para mirar atras
con orgullo y, al mismo tiempo, seguir avanzando con la ilusion intacta.
Este numero de “Mujer Rural” recoge precisamente ese espiritu: el de
la federacion AMFAR que sigue creciendo gracias al compromiso de
miles de mujeres que trabajan cada dia por un ambito rural mas
igualitario y con mas oportunidades.

En estas péaginas encontraréis la celebracion del 30 aniversario de
AMFAR Soria y el 25 aniversario de AMFAR Bolafios de Calatrava, un
cuarto de siglo de historia que vivimos en jornadas llenas de emocion y
reconocimiento a todas las personas e instituciones que, nos
acompafaron desde el primer dia.

También repasamos la VII edicion de FERIMEL, Feria Regional del
Meldn, organizada por AMFAR y el Ayuntamiento de Membirilla. Durante
tres dias, Membrilla se volvié a convertir en la capital del melon, para
reconocer el esfuerzo de quienes hacen posible que Castilla-La Mancha
sea un referente en la produccion de uno de sus productos mas
emblematicos, “el meldn piel de sapo”.

En este numero también o0s recordamos nuestra participacion en
SiCampo, Salén Internacional del Campo, un espacio de encuentro que
acerca el mundo rural a la sociedad; asi como un balance del programa
"Mujeres Rurales. Protagonistas del Desarrollo Rural”, que ha formado a
mas de 1.400 mujeres mediante 34 jornadas celebradas en ocho
comunidades autbnomas, impulsando la formacion, el emprendimiento,
la digitalizacion y la igualdad de oportunidades. Programa nacional que
impartimos con el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion.

Ahora llega el momento de disfrutar de las ferias y de las fiestas de
nuestros pueblos, que son el mejor escenario para compartir nuestras
tradiciones y reencontrarnos con familiares y amigos.

Continuamos con nuevos proyectos y con la misma ilusién, trabajando
por las mujeres rurales.

Lola Merino
Presidenta de AMFAR

Federacion de Mujeres y
Familias del Ambito Rural
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Foto de familia de los organizadores de SlCampo: el presidente de la Real Federacién Espafiola de Caza; presidentas de
AMFAR, presidente Unién del Toro de Lidia, presidente de FEAGAS, presidente de la Alianza Rural y presidente del Senado,
encargado de inaugurar el Sal6n Internacional del Campo.

AMFAR EN SICAMPO 2026

Pedro Rollan, presidente del Senado fue el encargado de
Inaugurar el Salon Internacional del Campo

SiCampo esta organizado por Alianza Rural, una  S|Campo es un espacio Unico de encuentro que
alianza del sector rural espafiol, presidida por el  nacié para acercar el mundo rural a la sociedad
rejoneador y ganadero Fermin Bohdérquez vy donde se disfruta de una amplia variedad de
Domecq y conformada por la Federacion de  actividades de la naturaleza, exhibicién de
Mujeres y Familias del Ambito rural (AMFAR),la  perros de campo y caza, talleres de cultivo, tiro

Federacion espafola de ganado selecto  con carabina, con arco y arqueria cinegética
(FEAGAS), la Federacion espafola de caza (RFEC),  ecuestre, exhibiciones de ganado, oficios rurales,
la Unidn de criadores del Toro de Lidia (RUCTL), la showcooking de carnes silvestres;

Fundacion Artemisan, Aproca, y la Federacion  demostraciones de toreo de saldn, etc.
nacional de regantes (FENACORE).

En el Hipodromo de la Zarzuela

AMFAR estuvo en SICampo 2026, el Saldén
Internacional del Campo, que se celebrd del 8 al
10 de mayo en el Hipédromo de la Zarzuela bajo el
lema “Madrid se viste de campo”.

Fermin Bohorquez, presidente de Alianza Rural y Lola
Merino, presidenta de AMFAR.
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ALBUM DE FOTOS. SICAMPO 2026. SALON INTERNACIONAL DEL CAMPO
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El presidente del Senado, Pedro Rollan, encargado de Fermin Bohérquez, presidente de la Alianza Rural, particip6 en
inaugurar la feria. los talleres organizados por AMFAR en SICampo.

Las autoridades en el stand de APROCA. Las presidentas de AMFAR en el stand de nuestra
Federacion.

s
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Las autoridades durante su visita al stand de AMFAR en SiCampo.
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ALBUM DE FOTOS. SICAMPO 2026. SALON INTERNACIONAL DEL CAMPO

Plano de las presidentas de AMFAR.
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Agustin Palomino y Lola Merino con el naturalista
aykol Garcia.
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Merino con Lorena Guerra, portavoz popular agraria en el Senado.
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ALBUM DE FOTOS. SICAMPO 2026. SALON INTERNACIONAL DEL CAMPO
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El presidente del Senado , Pedro Rollan, visitd el stand de AMFAR.

L

La directiva de Alianza Rural junto a una de las rehalas.

Lola Merino junto a Antonio Bafiuelos, presidente de la Unién del Toro de
Lidia.
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Distintas razas ganaderas en SiCampo.
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ALBUM DE FOTOS. SICAMPO 2026. SALON INTERNACIONAL DEL CAMPO

Stand de AMFAR en SiCampo.
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Imagenes de la jornada de SiCampo.
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ALBUM DE FOTOS. SICAMPO 2026. SALON INTERNACIONAL DEL CAMPO
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Lola Merino saluda a Angel Oteo, director general de Las mujeres fueron protagonistas en SiCampo.
Agricultura de la Comunidad de Madrid.

La president

adeA

MFAR junto a Arturo Santos. Momento de la Jornada organizada por AMFAR “Liderazgo
Rural en Femenino”.

Cartel de la Jornada de Liderazgo Femenino y las autoridades asistentes junto
a Zahara Franco, presidenta de AMFAR Guadalajara.
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ALBUM DE FOTOS. SICAMPO 2026. SALON INTERNACIONAL DEL CAMPO
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Otra de las jornadas organizadas por AMFAR en SiCampo.

iMUJERES RURALES, AMFAR ESTARA EN SICAMPO!
TE ESPERAMOS EN NUESTRO STAND
VENM A NUESTRAS JORNADAS SOBRE LIDERAZGO

FEMENINO, TRUFA, LANA Y GANADERIA

8Y 9 DE MAYO
De 1:00 a 15:20 horas

@ S)Campo \

Saldn Interrazional del Compe

Dofa Elena de Borbon posa junto a Zahara Franco,
presidenta de AMFAR Guadalajara.

[awype, (a 4, leres, Lavageria,

//&y’ere«; V. Z&ﬁt/ew/e@' rurajfes
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Nutrimos la tierra,
regeneramos el futuro

Mantener, estimular y regenerar la
fertilidad y biodiversidad de la tierra
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El presidente de Castilla-Ledn, Alfonso Fernandez Mafiueco, junto a las directivas de AMFAR Soria.

30 ACTOS PARA CELEBRARELSM

AMFAR conmemord el Dia Internacional
de las Mujeres con una treintena de
actividades desarrolladas durante el mes
de marzo en distintos puntos de Espana.
Entre ellas destaco el acto central
celebrado en Pedro Mufoz (Ciudad Real),
donde se abordaron cuestiones clave
como el emprendimiento, el liderazgo
femenino y la incorporaciéon de las
mujeres al sector agrario, con el objetivo
de impulsar la igualdad de oportunidades
y el desarrollo del medio rural.

La jornada reunid a once ponentes en tres
mesas redondas centradas en los
principales retos y oportunidades de las
mujeres rurales, ademas de poner en valor
el talento local y el potencial vitivinicola
del municipio. Con esta programacion,
AMFAR reafirmé su compromiso con la
igualdad para las mujeres del ambito rural
y con la promocion de iniciativas que
favorezcan el empleo, el relevo
generacional y la lucha contra la
despoblacion.

Acto central de AMFAR en Pedro Muioz, Ciudad Real.
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ALBUM DE FOTOS. ACTOS 8M 2026

n sl

. | '1“\\* : "
5a {)/[esidenta de AMFAR Valdepenias particip6 en el encuentro ~ AMFAR Cambre, Galicia grganiz6 un acto para la entrega de
e

inos de Autora. los carnets de productos fitosanitarios.

La presidenta de AMFAR Albacete particip6 en el acto AMFAR La Solana organiz6 un encuentro de socias.
institucional de Castilla-La Mancha.
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ALBUM DE FOTOS. ACTOS 8M 2026
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AMFAR Lietor, Albacete, organiz6 un jornada de
emprendimiento femenino

casTiLa I
VIRGEN :

Las socias de AMFAR Bolafios en su vista a la Virgen del
Monte.

RESTAURANTE
CASTILLA viesen

La socias de AMFAR Bolafios finalizaron el dia con una comida de Hermandad.
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AMFAR BOLANOS ENTREGO 23 GALARDONES A ENTIDADES Y PERSONAS
QUE LA HAN ACOMPANADO DURANTE ESTOS ANOS

Foto de familia de los premiados en la Gala del XXV aniversario de AMFAR Bolafios.

MAS DE 200 PERSONAS ARROPAN A
AMFAR BOLANOS EN LA GALA DE SU
25 ANIVERSARIO

AMFAR de Bolafos de Calatrava celebrd su 25 aniversario con una emotiva Gala en la que rindié
homenaje a 23 personas y entidades que han acompafado a la asociacién a lo largo de este cuarto
de siglo de historia. El acto reunié a mas de 200 personas en el Centro de la Cultura de la localidad,
que quisieron arropar a AMFAR, en una noche marcada por la emocién, y el reconocimiento,

convirtiendo esta gala en un encuentro muy especial para todas las personas que han formado
parte de la asociacion.

Junta directiva de AMFAR Bolafios junto a Miguel Angel Valverde, alcalde de Bolafios y presidente de la Diputacion de
Ciudad Real que particip6 en el acto de Inauguracion de la Gala.
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Foto de familia del equipo de gobierno del Ayuntamiento de Bolafios, junto a las presidentas de AMFAR, Isabel
Lépez y Lola Merino.

~

25 ANIVERSARIO DE AMFAR - BOLANOS DE CALATRAVA

Daniel Almansa Jr. recoge el galardon en nombre de Maria José recibe el Galardon de su abuela, Marina
su padre, el primer alcalde de Bolafios. Gutiérrez, a titulo péstumo.

. | |

Recoge su galardén, Eduardo del Valle, segundo Francisca Gomez, una socia muy activa y querida en AMFAR,
alcalde de Bolafios. recoge también su galardon.
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Los representantes del la Hermandad de la Virgen del
Monte reciben su galardon.

Las representantes del Centro de la Mujer recogen su
galardén
nnar

Eva Lopez Almansa, presentadora de la Gala.

amfari17

José Luis Calzado presidente de COOVIMAG, recoge
su galardon.

[ :
El representante de la Cooperativa Oleivinicola Campo
de Calatrava, recibe su galardén.

Grupo Coros y danzas de Alabarderos recoge su
galardon.

Mari Paz Fernandez, primera presidenta de AMFAR
Bolafios recibe su galardén.




amfar 18

<
:
F
<
—
=
J
&
)
N
©
Z
=
—_
O
e
|
e
<
[l
>
=
&
a)
<
a4
<
N
@4
=
>
Z
<
|Ip)
AN

Exposicién fotogréafica y de los trabajos realizados durante los 25 afios de AMFAR Bolafios.
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25 ANIVERSARIO DE AMFAR - BOLANOS DE CALATRAVA

El presidente de la Diputacién y Alcalde de Bolafios, Miguel Angel Valverde recibe su galardon.

— — —
amfar amfar

Mujeres
Rurales g
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La pequefia representante del Coros y
Danzas Alabarderos recoge el galardon.

Lola Merino junto a Luisa Velazquez, Las autoridades durante el acto.
presidenta de AMFAR Daimiel.
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Lola Merino junto a las nietas de Marina Gutierrez Detalle del publico asistente

25 ANIVERSARIO DE AMFAR - BOLANOS DE CALATRAVA
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Posan junto a Antonia del grupo de Alabarderos Las autoridades durante la visita a la exposicén de los

trabajos realizados.
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Hablamos de lo ruradl

Un espacio para conocer la cultura y las gentes
de los pequenos pueblos espanoles.

Dia(s) de emisién: Domingo Presentado por:
Periodicidad: Quincenal
Hora de inicio: 00:00h.

Hora de finalizacién: 01:00h. Isaac Palomares, Ramén Cano

hablandodelorural@Cradiomaria.es
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Jorge Navas, alcalde de Membrilla y Lola Merino, presidenta de AMFAR con Miguel Angel Valverde,

Diputacién de Ciudad Real.

FERIMEL
VII FERIA REGIONAL
DEL MELON

amfar 22

DEL CARTEL DE FERIMEL
UTACION DE CIUDAD REAL

presidente de la

Celebrada en Membrilla (Ciudad Real) g,

del 2-4 de Julio

La presidenta de AMFAR, Lola Merino y el alcalde
de Membirilla, Jorge Navas, se reunieron con el
presidente de la Diputaciéon de Ciudad Real,
Miguel Angel Valverde, para presentarle
oficialmente el cartel de la séptima edicion de
FERIMEL, Feria Regional del Meldn, que se
celebrd del 2 al 4 de Julio en la localidad de
Membrilla (Ciudad Real).

Durante la reunidn, trasladaron la importancia
de FERIMEL como una cita estratégica para
promocionar un producto agricola de excelencia,
estrechamente ligado a la identidad y economia
de la region, ademas de servir de punto de
encuentro para agricultores, profesionales del
sector, empresas agroalimentarias y
consumidores.

Para AMFAR, FERIMEL es “un escaparate de la
excelencia agricola de nuestra tierra y un
reconocimiento al esfuerzo de los agricultores”.

- T— . al = !
o via “eg'o‘:bf‘ i]
o V1 Fer Lo MelPn L N

Vil Feria Region,

[

del Melo
wiwneferimeloy
u b3l

8l
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Foto de familia de la inauguracién donde los asistentes institucionales posaron con los jovenes de la Quinta.

LA PRESIDENTA NACIONAL DE AMFAR, LOLA MERINO, DESTACO A
MEMBRILLA COMO REFERENTE DEL SECTOR'Y RESALTO EL TRABAJO
DE AGRICULTORES EN UNO DE LOS CULTIVOS MAS ESTRATEGICOS

AMFAR INAUGURO FERIMEL
REIVINDICANDO EL LIDERAZGO DE
MEMBRILLA COMO CAPITAL DEL MELON

La presidenta nacional de AMFAR, Lola Merino y el
alcalde de Membrilla, Jorge Navas inauguraron la VI
edicion de FERIMEL, Feria Regional del Meldn,
organizada por AMFAR y el Ayuntamiento de
Membirilla. El acto contd con la asistencia de Sonia
Gonzalez, vicepresidenta de la Diputacion de
Ciudad Real; Paco Nufez, presidente del Partido
Popular de Castilla-La Mancha; entre otras
autoridades y representantes de cooperativas y del
sector agroalimentario.

Durante su intervencion, Merino destacd que
FERIMEL se ha consolidado como el principal
escaparate de uno de los cultivos mas
emblematicos de Castilla-La Mancha. Asimismo,
puso en valor el trabajo de los agricultores y
reivindico el liderazgo de Membrilla, que produce
alrededor del 50 % del meldn de la regidn. "Por eso,

con todo el orgullo, decimos que Membrilla es @  g| presidente del PP-CLM, Paco Nfiez; el alcalde de

capital del melén", afirmo. Membrilla, Jorge Navas; la presidenta de AMFAR Lola
Merino y la Vicepresidenta de la Diputacién de Ciudad
Real, Sonia Gonzélez.
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La presidenta de AMFAR recordd que
Membrilla produce aproximadamente el
50 % del meldn de Castilla-La Mancha, un
dato que demuestra el liderazgo del
municipio y que, segun sefiald, "no es
fruto de la casualidad, sino del trabajo, la
experiencia 'y el compromiso de
generaciones de agricultores". "Por eso,
con todo el orgullo, decimos que
Membrilla es la capital del meldn",
subrayo.

Merino puso también en valor la fortaleza
del sector recordando que, segun los
datos del Ministerio de Agricultura,
Castilla-La Mancha ha incrementado la
superficie dedicada al melén hasta
alcanzar las 6.500 hectareas y en la
ultima campafa produjo cerca de
250.000 toneladas de meldn. "Son cifras

que hablan de liderazgo, pero también de ; VH FEﬂa Regjﬂna.'
responsabilidad. Tenemos que vender A _
mas y mejor, abrir nuevos mercados y -' J . ' _ J,.: dﬂIMﬁ“ﬂﬂ

aportar mayor valor afadido. Para eso
nacié FERIMEL y para eso hoy es mas
necesaria que nunca la unién del sector",
aseguro.

66

Castilla-La Mancha
cuenta con_ 6.500
hectareas dedicadas al
cultlvo del meldn vy
rodujo cerca de
50.000 toneladas en
la dltima campana.

Lola Merino en un momento de su discurso inaugural.
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La presidenta de AMFAR, Lola Merino con las directivas de AMFAR Membrilla y AMFAR Bolafos.

Por ello, reclamé un compromiso firme con el
sector. "Desde FERIMEL exigimos rentabilidad
y respeto. Respeto para quienes producen
alimentos, crean empleo, generan riqueza y
mantienen vivos nuestros pueblos. Defender
la agricultura es  defender nuestra
alimentacion, nuestra economia y el futuro de
Castilla-La Mancha", concluy®.

Tres dias de promocidén
del melén y del ambito rural

FERIMEL se celebrdé hasta el 4 de julio con un
amplio programa de actividades para
profesionales y publico en general. Durante la
feria se desarrollaron demostraciones
agricolas, talleres infantiles, catas, actividades
gastrondmicas, el | Concurso Profesional de
Catadores de Melones organizado por AMFAR
y una exposiciéon comercial de empresas del
sector agroalimentario.

Con esta séptima edicion, FERIMEL volvié a ; i
consolidarse como un referente para la - ok 1
promociéon del meldn de Castilla-La Mancha, Ak ' 1 AT TN
el impulso al desarrollo rural y el Lola Merino y Mariani Fuentes junto a ex concejalas del
reconocimiento al trabajo de agricultores y Ayuntamiento de Membrilla.

profesionales del sector.
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Las autoridades recorren FERIMEL vy visitan los stands de las empresas expositoras.
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GALERIA DE FOTOS VII EDICION FERIMEL MEMBRILLA

Las autoridades posan en el stand de Seguros SOLIS. Las autoridades visitan un stand de productos artesanales.
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Las autoridades recorren visitan los stand de productores locales.

GALERIA DE FOTOS VII EDICION FERIMEL MEMBRILLA




amfar 29

% ) ) £ [T

a de juegos infantiles organizada por RSU.
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La presidenta de AMFAR y el Alcalde de Membrilla visitan la jornad

P <, S

El programa de Radio Surco se emitié desde FERIMEL.

GALERIA DE FOTOS VII EDICION FERIMEL MEMBRILLA

Lola Merino, en un momento de la entrevista. Momento durante la entrevista.



amfar 30

Lola Merino conversa con el presidente de la Diputacion, Momentos de la retrasmision en directo del programa.
Miguel Angel Valverde.

JSmIGROPOPULAR

L& -l

GALERIA DE FOTOS VII EDICION FERIMEL MEMBRILLA

El programa Agropopular de la Cadena COPE se emiti6 desde FERIMEL.
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La directiva de AMFAR Membrilla, la presidenta nacional de AMFAR vy el alcalde de Membrilla, posan junto a César
Lumbreras al finalizar el programa.
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GALERIA DE FOTOS VII EDICION FERIMEL MEMBRILLA

Lola Merino posa con las directivas de AMFAR Jorge Navas, Lola Merino y Manuel Borja.
Membirilla.



amfar 32

El jurado en un momento de la cata Los participantes concentrados durante la cata

GALERIA DE FOTOS VII EDICION FERIMEL MEMBRILLA

Foto de familia de los participantes en la Cata Profesional de Meldn organizada por AMFAR en FERIMEL
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DESPERDICH

Pequesias acciones, grandes camp.

10 Charlas tecnicas

Como evitar el
desperdicio alimentario.

Consejos sin desperdicio

Huella hidrica y
Huella alimentaria.

Reutilizar el
desperdicio alimentario.

Comercio local
y de proximidad,

www.mujerrural.com

@ amfar@mujerrural.com

) 926273226 Castilla-La Mancha
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El alcalde de Ciudad Real, Francisco Canlzares posa con Lola Merino y las mujeres de AMFAR Ciudad Real.

AMFAR CIUDAD REAL CREA EL
ESCUDO DIGITAL VIOLETA

PROYECTO CONTRA LA VIOLENCIA
DIGITAL. UNA INICIATIVA DE AMFAR

CIUDAD REAL FINANCIADO POR LA

CONCEJALIA DE IGUALDAD DEL
AYUNTAMIENTO DE CIUDAD REAL

La violencia contra las mujeres ha
cambiado de escenario

Ya no solo se ejerce en el ambito fisico:
también se esconde detras de una
pantalla, un maovil o una red social. Ante
esta nueva realidad, AMFAR pone en
marcha “Escudo Digital Violeta”. Un
programa para proteger a las mujeres
frente a la Violencia Digital y el control
tecnologico.

AMFAR alerta de que “las nuevas
tecnologias han abierto nuevas formas
de control, acoso, amenazas y violencia
hacia las mujeres, muchas veces
invisibles, silenciosas vy dificiles de
identificar”.

Organizan

n .
=3
Asocinckon de MMufeses y Familias
_Cll#.a-lI:Rn_d it el Admsbaing Hursd
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Ciudad Real

Prevencion de la Violencia
Digital y Deteccion Temprana

(Conoce,
pmﬁgtf&. aclia.
La tecnalngia :onecta,

pero también puede
hacer dano.
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Muchas mujeres sufren vigilancia,
control o invasiones de su privacidad
a traves del movil y las redes sociales
sin ser conscientes de que son
victimas de violencia digital. Por eso,
la prevenciéon, la formacion y el
empoderamiento son fundamentales.

El proyecto nacid para hacer frente al
aumento de la violencia digital y del
control tecnoldgico sobre las mujeres,
reforzando sus conocimientos para
prevenir y detectar situaciones de
riesgo.

A través de Escudo Digital Violeta,
AMFAR desarrollé talleres practicos,
una jornada sobre violencia digital y
ciberseguridad, y materiales
audiovisuales para sensibilizar vy
formar a las participantes en
autoprotecciéon digital, privacidad y
deteccion de situaciones de riesgo.

Esta iniciativa se llevd a cabo con el
apoyo de la Concejalia de Igualdad del
Ayuntamiento de Ciudad Real, dentro
de la convocatoria "Bolsa de
Proyectos Prevencion de la Violencia
contra las Mujeres 2026", financiada
por el Ministerio de Igualdad.

amfar
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En las imagenes la presidenta nacional de AMFAR, Lola Merino y la Concejala de Educacion e Igualdad, Maria José Escobedo
durante su intervencion antes los medios de comunicacion.

Lola Merino y Maria José Escobedo momentos antes del comienzo de la jornada “Escudo Digital Violeta”.

YT,

Ciudad Real
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Las presidentas de AMFAR Ciudad Real posan junto a la Concejal de Educacion e Igualdad, Maria José Escobedo.

I it -
h E3CUBG Brarrar

VIOLETA

-

Detalle de la Jornada y del cuaderno de AMFAR. La abogada Sofia Lopez imparte su taller.
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Las mujeres aprendieron a utilizar sus teléfonos méviles como escudos de violencia digital.
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ASESORIA LABORAL
PARA MUJERES RURALES

—— Dirigido a mujeres rurales de |a provincia de Ciudad Real —

)

ORIENTACION
LABORAL

Ter ayudamos
a encaniear
caming profesional

DIPUTACIO

N DE
CIUDAD REAL

Con la financlacitn de la
Dhiputacican Frosincsal de
Ciudad Kaal
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TECH-RURAL WOMEN

PROGRAMA PARA LA FORMACION,
DIGITALIZACION Y EMPRENDIMIENTO
DE LAS MUJERES RURALES ESPANOLAS

WOAMEN

Toda la informacion en la web de AMFAR:
www.mujerrural.com



AMFAR ha desarrollado el Programa TECH-RURAL WOMEN destinado a
la Formacion, Emprendimiento y Digitalizacion de las Mujeres Rurales.

Con este programa, AMFAR ha conseguido:

e Capacitar e incorporar a las mujeres a los procesos digitales.
e Reducir la brecha digital.

e Aumentar las competencias de las mujeres en digitalizacion y
emprendimiento.

e Facilitar la insercién laboral de las mujeres rurales.
e Evitar la exclusiéon digital, ya que un nivel insuficiente en

competencias digitales es equivalente a una situacion de exclusion
social.

- ==

= = i i 3 .
3 8 iR SR IREEE

Lola Merino durante su presentacion del proyecto en Cuenca.
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PREVIO

{Quieres conocer tu nivel de habilidades y
competencias digitales?

INFORME DE
RESULTADDS

TECH-RURAL WOMEN

TEST DE COMPETENCIAS DIGITALES

AMFAR pone a tu disposicion el Test de
Competencias Digitales. Una
herramienta que permite evaluar tu
nivel digital y orientar tu formacion,
empleo y emprendimiento en el
entorno tecnoldgico actual

Este test, de acceso gratuito, ha sido
disefiado para que las mujeres puedan
evaluar su nivel de competencias
digitales, identificar sus fortalezas y
detectar aquellas areas en las que es
necesario reforzar conocimientos,
facilitando asi su acceso a la
formacion, al empleo y al
emprendimiento en un contexto cada
vez mas digitalizado.

El Test de Competencias Digitales se
convierte en un instrumento clave para
orientar los itinerarios personalizados
de participacion en el programa,
permitiendo adaptar las acciones
formativas y de acompanamiento a las
necesidades reales de cada
participante.

AMFAR defiende que la digitalizacion
representa una oportunidad
estratégica para el desarrollo personal,
profesional y econdmico de las
mujeres rurales, contribuyendo a
mejorar su empleabilidad, fomentar el
autoempleo y favorecer el arraigo en el
territorio.
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Programa para la formacion y digitalizacion
do mujeres del dmbito rural

" Mugjeres rurades:
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RINCON DE LAS
EMPRENDEDORAS
RURALES

Espacio digital creado
por AMFAR en su pdgina
web www.mujerrural.com
con informacion sobre
ayudas, normativa,
formacion y entrevistas a
emprendedoras rurales.

iNo te lo pierdas!
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{_) TECH-RURAL WOMEN
SERVICIO DIGITAL DE BUSQUEDA DE EMPLEO

amfar Ty Entre los recursos disponibles destacan
federacion de_mujeres - L= dos herramientas fundamentales:
y familias del ambito rura O
SERVICIO DIGITAL ¢ T * Guia de Recursos para Emprender, con
DEBUSQUEDA DE EMPLEO .\; \"‘ informacion util para poner en marcha
il o | . o o o . o
! TECH-RURA i Iniclativas empresariales conocer
MUJER RURAL | TRl 2 P O
A el Y, servicios de apoyo, formacion vy
Te orientamos y acompafiamos en el S .
proceso de bisqueda de empleo. T oportunidades en el entorno rural.
;QUE ES? * ,
Servicio gratuito dirigido a Mujeres rurales Guia de Ayudas para Emprender, donde
que necesitan informacion directay .
e e s Bl las mujeres rurales pueden consultar
il SHRERD convocatorias, subvenciones y lineas de
o - (COMOTE c..
\if/5 Avubamos? apoyo dirigidas al autoempleo y la
Asesoramiento y Orientacion actividad em P resarial.

Laboral en el proceso de
bisqueda de empleo.

Toda la informacidn, la puedes consultar
en la web de AMFAR:
www.mujerrural.com o escribenos a
amfar@mujerrural.com o lldmanos al
teléfono 926273226.

"4

AMFAR TE AYUDA
A ENCONTRAR EMPLEO

www.mujerrural.com
E amfar@mujerrural.com

.. 926273226

amfar LR

AMFAR impulsa un Servicio Digital de e aaniel =
Busqueda de Empleo para conectar a las O i
mujeres rurales con nuevas #f v \"‘x
oportunidades laborales y de SERVIGIODIGHTAL A a,

emprendimiento HE BUSQUEDADEEMELED' | TWeomen ]

MUJER RURAL \ oy /
Un espacio gratuito de orientacion vy -
apoyo que ofrece herramientas practicas © @UIA DE RECURSOS PARA EMPRENDER
dirigidas a facilitar el acceso al mercado O GUIA DE AYUDAS PARA EMPRENDER

laboral, mejorar la capacitacion vy

favorecer el emprendimiento femenino el v M"DEWE"P“E“WW

en el medio rural. te ofrecemos.. ¥ (. TEST DECOMPETENCIAS DIGITALES
v MUJER RURAL CONECTA-T
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Servicio digital de Busqueda de
Empleo. Te orientamos y
acompafnamos en tu proceso de
busqueda de empleo,
informandote sobre las mejores
oportunidades a través de la Guia
de Recursos de Empleo vy
Formacion y de la Guia digital de
Ayudas al Emprendimiento.

GUIA DE RECURSOS ‘
PARA EMPRENDER

Herramientas clave para crear
y hacer crecer tu negocio

8]
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TECH-RURAL WOMEN

GUIA DE AYUDAS Y RECURSOS
PARA EMPRENDER
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PARA EMPRENDER
7 I?"*" Crismiof ey ;{-p.,n-w-;»u-;.;- :» \:-,;'

A
- H ; ey ': Pincha y accede a ka informacion y ayudas
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Servicio digital de Busqueda de
Empleo. Te orientamos vy
acompanamos en tu proceso de
busqueda de empleo,
informandote sobre las mejores
oportunidades a través de la Guia
de Recursos de Empleo vy
Formacion y de la Guia digital de
Ayudas al Emprendimiento.



;CUALES SON LOS PASOSASEGUIR PARALA
INSCRIPCION EN EL REGISTRO DE
TITULARIDAD COMPARTIDA DEMI REGION

;PORQUENOS INTER
INSCRIBIR NUESTRA

EXPLOTACION EN
TITULARIDAD COMPARTIDA?

DNI
ACUERDO DE VOLUNTADES
MODELO 036

NOIDYINIANIOA

PASO 2: ALTA EN SEGURIDAD SOCIAL

(@)
(@)
(@)
w

MODELO TA-0521

DNI, NIF PROVISIONAL
MODELO 036

DECLARACION IRPF
PASO 3: INSCRIPCION EN REGISTRO DE TC

DNI, NIF PROVISIONAL
DECLARACION IRPF
CERTIFICADO ALTA SS
CUENTA BANCARIA

PASO 4: SOLICITUD NIF DEFINITIVO

CERTIFICADO REGISTRO
TITULARIDADC COMPARTIDA

NOIDYINIANIOA

NOIDVINIINNI0Q

"Bonificacién en’ Beneficiosenla

NOIDYININNIO0Q

NIF DEFINITIVO

cuotasdela percepcg’)n de
PASO 5: SOLICITUD BONIFICACIONES \ Seguridad Social /= S AP
SEGURIDAD SOCIAL > AN
CERTIFICADO REGISTRO TITULARIDAD g Beneficos de
COMPARTIDA £ reconodimiento

~ eigualdad




ORGANIZACION CERTIFICADA
DE CALIDAD

IS0 9001

ORGANIZACION CERTIFICADA
CERTIFICADO 2639/24

AMFAR cuenta con la certificacion ISO 9001:2015, otorgada por la
entidad ICDQ, lo que garantiza que contamos con un sistema de
gestion de calidad basado en la prevencion y la mejora continua, que
nos permite anticiparnos a las necesidades de nuestras asociadas y
optimizar la calidad de todos nuestros servicios.
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PROGRAMA
“PROMOCION DE LAS,
MUJERES RURALES”
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JORNADA ozl.
PAC 2023-2027
cambios para 2026 a mfar

Balakos de Calatrava

| ACCESOY USODE
|| NUEVAS TECNOLOGIAS [
i Pac 2026 Y TTULARIDAD, |

COMPARTIDA i

FECHA
22 DE MAYD DE 2026
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= Jornagda =
EMPRENDIMIENTO
ASOCIATIVOD

16 de mayo de 2026

REDES SOCIALES
COMD HERRAMIENTA
DE CRECIMIENTO

Pridena del Rincon
Madrid
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AMFAR SEVILLA-PILAS. JORNADA OPORTUNIDADES SECTOR VITIVINICOLA
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AMFAR CIUDAD REAL-PEDRO MUNOZ. JORNADA EMPRENDIMIENTO FEMENINO
[!-—‘_*' % - ; T

AMFAR ALBACETE-VILLAGORDO DEL JUCAR. JORNADA EMPRENDIMIENTO
FEMENINO. DIGITALIZACION

-
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AMFAR MADRID-PRADENA DEL RINCON. JORNADA EMPRENDER EN FEMENINO
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AMFAR CIUDAD REAL-DAIMIEL. JORNADA OLEOLICOLA

AMFAR CIUDAD REAL-BOLANOS DE CALATRAVA. JORNADA LACTEOS

I
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AMFAR GUADALAJARA. JORNADA VITIVINICOLA
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AMFAR TOLEDO-MIGUEL ESTEBAN. JORNADA SOBRE EL PISTACHO
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AMFAR CIUDAD REAL-CHILLON. JORNADA ARTESANIA DEL ESPARTO
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AMFAR CIUDAD REAL-MORAL DE CALATRAVA. JORNADA CIBERSEGURIDAD

AMFAR ZARAGOZA. JORNADA TRANSFORMACION DIGITAL Y ENERGETICA
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AMFAR CIUDAD REAL-MEMBRILLA. JORNADA EMPRENDIMIENTO FEMENINO
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AMFAR A CORUNA-PADERNE. JORNADA PLANTAS AROMATICAS
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AMFAR BADA)OZ-VALDECABALLEROS. JORNADA PAC Y TITULARIDAD COMPARTIDA
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AMFAR CIUDAD REAL. JORNADA REDES SOCIALES Y DIGITALIZACION
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AMFAR SORIA

: Las mu;eres comwector de
y Leon.

i S
f:amfar

=7
a Asociacién de Mujeres y Familias del Ambito Rural de La Solana
hace entrega de

71.500 ¢

Recaudados con la venta de *Viejas Solidarias”.
A beneficio de las obras del tejado —

- =

de la Parroquia San Juan Bautista de \a Conr.&pc(‘on
&«

AMFAR La Solana elaboré “viejas solidarias”, tortas tradicionales, para colaborar en el arreglo del tejado de la Iglesia
de San Juan Bautista. Se recaudaron 1.500 euros.

AMFAR LA SOLANA. MERIENDA DE CARNAVAL




DESFILE CARNAVAL, AMFAR MORAL DE CALATRAVA

i l Ty e | S
il ] T D R S
hllg:‘“]‘ ;h_,."- o -Ii".'.' i i I.r : _._,_ L
i B i A
1‘. - . ¥ | i L by

AMFA

R LA SOLANA,J



AMFAR MORAL DE CALATRAVA, RUTA SENDERISMO SAN BLAS




ASAMBLEA AMFAR BOLANOS




AMFAR BOLANOS, TALLER RIZADO DE PALMA

AMFAR DAIMIEL, ASAMBLEA LOCAL

L B :
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LA HERMANDAD SAN ISIDRO DE PORZUNA, VISITA AMFAR CIUDAD REAL
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LECTURA DEL QUIJOTE EN ARGAMASILLA DE ALBA

AMFAR PEDRO MUNOZ JORNAD

T



AMFAR CHILLON, VIAJE A MEDELLIN BADAJOZ




AMFAR LA SOLANA CELEBRA SAN MARCOS EN CAMPO DE CRIPTANA

-

AMFAR ZARAGORA VISITA AMFAR GUADALAJARA ASISTE A
BODEGAS ARAGONESAS UN MUSICAL EN MADRID
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30 ANIVERSARIO DE AMFAR SORIA




AMFAR BOLANOS, ROMERIA VIRGEN DEL MONTE

AMFAR PARTICIPA EN LA JORNADA DE TELEFONICA “MUJERES STEM" EN
CUENCA




REUNION EN LA CONCEJALIA DE IGUALDAD DE CIUDAD REAL

el Lrl




CRUCES DE MAYO

AMFAR LA SOLANA

AMFAR CHILLON AMFAR BOLANOS AMFAR MORAL



JORNADA PAC EN AMFAR BOLANOS

AMFAR MORAL. PREMIOS HONORES GRAN MAESTRE 2026 GRANATULA

W—— | [




IMPOSICION MEDALLA DE SAN ISIDRO A LOLA MERINO EN PORZUNA
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AMFAR CIUDAD REAL, SAN ISIDRO
o .u"":f': e

AMFAR CAMPO DE CRIPTANA,

SAN ISIDRO
"'\ .." i:e'_',
(] F : ) ]

AMFAR GRANATULA, SAN ISIDRO

AMFAR BALLESTEROS, SAN
ISIDRO

AMFAR PEDRO MUNOZ,
SAN ISIDRO




FENAVIN MATCH, AMFAR NACIONAL
| S i iy ]

AMFAR BOLANOS, ALFOMBRA CORPUS
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CHRISTI 2025




AMFAR BOLANOS VISITA ANDUJAR
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AMFAR La Solana. Merienda de verano
_ 3 :

AMFAR La
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" mujeres rurales

DESCUBRE -
LO QUE

PODEMOS *
HACER POR T

ATy

Siguenos en redes sociales

¢ X

@amfar.mujeresrurales @amfarnacional @amfarnacional

Informacidn, apoyo y oportunidades para las mujeres
que viven y trabajan en el dmbito rural.

@ www.mujerrural.com .-

-\ 3

MUJERES ¢ RURALES ¢ IGUALDAD &« OPORTUNIDADES e FUTURO
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	Editorial
	Mujeres rurales, compromiso y futuro
	Hay momentos en los que merece la pena detenerse, para mirar atrás con orgullo y, al mismo tiempo, seguir avanzando con la ilusión intacta. Este número de “Mujer Rural” recoge precisamente ese espíritu: el de la federación AMFAR que sigue creciendo gracias al compromiso de miles de mujeres que trabajan cada día por un ámbito rural más igualitario y con más oportunidades.
	En estas páginas encontraréis la celebración del 30 aniversario de AMFAR Soria y el 25 aniversario de AMFAR Bolaños de Calatrava, un cuarto de siglo de historia que vivimos en jornadas llenas de emoción y reconocimiento a todas las personas e instituciones que, nos acompañaron desde el primer día.
	También repasamos la VII edición de FERIMEL, Feria Regional del Melón, organizada por AMFAR y el Ayuntamiento de Membrilla. Durante tres días, Membrilla se volvió a convertir en la capital del melón, para reconocer el esfuerzo de quienes hacen posible que Castilla-La Mancha sea un referente en la producción de uno de sus productos más emblemáticos, “el melón piel de sapo”.
	En este número también os recordamos nuestra participación en SiCampo, Salón Internacional del Campo, un espacio de encuentro que acerca el mundo rural a la sociedad; así como un balance del programa "Mujeres Rurales. Protagonistas del Desarrollo Rural", que ha formado a más de 1.400 mujeres mediante 34 jornadas celebradas en ocho comunidades autónomas, impulsando la formación, el emprendimiento, la digitalización y la igualdad de oportunidades. Programa nacional que impartimos con el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación.
	Ahora llega el momento de disfrutar de las ferias y de las fiestas de nuestros pueblos, que son el mejor escenario para compartir nuestras tradiciones y reencontrarnos con familiares y amigos.
	Continuamos con nuevos proyectos y con la misma ilusión, trabajando por las mujeres rurales.
	Lola Merino
	Presidenta de AMFAR
	Federación de Mujeres y Familias del Ámbito Rural
	Foto de familia de los organizadores de SICampo: el presidente de la Real Federación Española de Caza; presidentas de AMFAR, presidente Unión del Toro de Lidia, presidente de FEAGAS, presidente de la Alianza Rural y presidente del Senado, encargado de inaugurar el Salón Internacional del Campo.




	AMFAR en SICampo 2026
	Pedro Rollán, presidente del Senado fue el encargado de
	inaugurar el Salón Internacional del Campo
	SiCampo está organizado por Alianza Rural, una alianza del sector rural español, presidida por el rejoneador y ganadero Fermín Bohórquez Domecq y  conformada por la Federación de Mujeres y Familias del Ámbito rural (AMFAR),la Federación española  de ganado selecto (FEAGAS),  la Federación española de caza (RFEC), la Unión de criadores del Toro de Lidia (RUCTL), la Fundación Artemisan, Aproca, y la Federación nacional de regantes (FENACORE).

	En el Hipódromo de la Zarzuela
	AMFAR estuvo en SICampo 2026, el Salón Internacional del Campo, que se celebró del 8 al 10 de mayo en el Hipódromo de la Zarzuela bajo el lema “Madrid se viste de campo”.
	SICampo es un espacio único de encuentro que nació para acercar el mundo rural a la sociedad  y donde se disfruta de una amplia variedad de actividades de la naturaleza, exhibición de perros de campo y caza, talleres de cultivo, tiro con carabina, con arco y arquería cinegética ecuestre, exhibiciones de ganado, oficios rurales, showcooking de carnes silvestres; demostraciones de toreo de salón, etc.
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	Campo, Caza, Toros, Ganadería, Mujeres y Jóvenes rurales
	30 actos para celebrar el 8 m
	AMFAR conmemoró el Día Internacional de las Mujeres con una treintena de actividades desarrolladas durante el mes de marzo en distintos puntos de España. Entre ellas destacó el acto central celebrado en Pedro Muñoz (Ciudad Real), donde se abordaron cuestiones clave como el emprendimiento, el liderazgo femenino y la incorporación de las mujeres al sector agrario, con el objetivo de impulsar la igualdad de oportunidades y el desarrollo del medio rural.
	La jornada reunió a once ponentes en tres mesas redondas centradas en los principales retos y oportunidades de las mujeres rurales, además de poner en valor el talento local y el potencial vitivinícola del municipio. Con esta programación, AMFAR reafirmó su compromiso con la igualdad para las mujeres del ámbito rural y con la promoción de iniciativas que favorezcan el empleo, el relevo generacional y la lucha contra la despoblación.
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	AMFAR BOLAÑOS ENTREGÓ 23 GALARDONES A ENTIDADES Y PERSONAS QUE LA HAN ACOMPAÑADO DURANTE ESTOS AÑOS
	Más de 200 personas arropan a

	AMFAR BOLAÑOS EN LA GALA DE SU
	25 ANIVERSARIO
	25 ANIVERSARIO DE AMFAR - BOLAÑOS DE CALATRAVA
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	25 ANIVERSARIO DE AMFAR - BOLAÑOS DE CALATRAVA
	Hablamos de lo rural
	Un espacio para conocer la cultura y las gentes
	de los pequeños pueblos españoles.
	Presentado por:

	Isaac Palomares, Ramón Cano
	hablandodelorural@radiomaria.es
	PRESENTACIÓN OFICIAL DEL CARTEL DE FERIMEL
	AL PRESIDENTE DE LA DIPUTACIÓN DE CIUDAD REAL


	FERIMEL
	VII FERIA REGIONAL
	DEL MELÓN
	Celebrada en Membrilla (Ciudad Real) del 2-4 de Julio
	Reunión preparatoria de VII FERIMEL.
	Cartel oficial de FERIMEL.


	LA PRESIDENTA NACIONAL DE AMFAR, LOLA MERINO, DESTACÓ A MEMBRILLA COMO REFERENTE DEL SECTOR Y RESALTÓ EL TRABAJO DE AGRICULTORES EN UNO DE LOS CULTIVOS MÁS ESTRATÉGICOS

	Amfar inauguró FERIMEL
	reivindicando el liderazgo de Membrilla como capital del melón
	Castilla-La Mancha cuenta con 6.500 hectáreas dedicadas al cultivo del melón y produjo cerca de 250.000 toneladas en la última campaña.
	Tres días de promoción
	del melón y del ámbito rural
	GALERIA DE FOTOS VII EDICIÓN FERIMEL MEMBRILLA
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	GALERIA DE FOTOS VII EDICIÓN FERIMEL MEMBRILLA
	PROGRAMA PARA LA FORMACIÓN Y DIGITALIZACIÓN DE MUJERES RURALES • AMFAR • FEDERACIÓN DE MUJERES Y FAMILIAS DEL RURAL
	EMPODERA

	TIC
	FORMACIÓN Y DIGITALIZACIÓN
	de las mujeres rurales
	amfar

	Muchas mujeres sufren vigilancia, control o invasiones de su privacidad a través del móvil y las redes sociales sin ser conscientes de que son víctimas de violencia digital. Por eso, la prevención, la formación y el empoderamiento son fundamentales.
	El proyecto nació para hacer frente al aumento de la violencia digital y del control tecnológico sobre las mujeres, reforzando sus conocimientos para prevenir y detectar situaciones de riesgo.
	A través de Escudo Digital Violeta, AMFAR desarrolló talleres prácticos, una jornada sobre violencia digital y ciberseguridad, y materiales audiovisuales para sensibilizar y formar a las participantes en autoprotección digital, privacidad y detección de situaciones de riesgo.
	Esta iniciativa se llevó a cabo con el apoyo de la Concejalía de Igualdad del Ayuntamiento de Ciudad Real, dentro de la convocatoria "Bolsa de Proyectos Prevención de la Violencia contra las Mujeres 2026", financiada por el Ministerio de Igualdad.
	La jornada con más de una treintena de asistentes se realizó en el Hotel Parque Real.
	En las imágenes la presidenta nacional de AMFAR, Lola Merino y la Concejala de Educación e Igualdad, María José Escobedo durante su intervención antes los medios de comunicación.
	Lola Merino y María José Escobedo momentos antes del comienzo de la jornada “Escudo Digital Violeta”.
	Las presidentas de AMFAR Ciudad Real posan junto a la Concejal de Educación e Igualdad, María José Escobedo.
	Sofía López, abogada especialista en Violencia de Género fue la encargada en impartir la jornada.
	Detalle de la Jornada y del cuaderno de AMFAR.
	La abogada Sofía López imparte su taller.
	Las mujeres aprendieron a utilizar sus teléfonos móviles como escudos de violencia digital.
	tech-rural women
	programa para la formación, digitalización y emprendimiento de las mujeres rurales ESPAÑOLAS

	AMFAR ha desarrollado el Programa TECH-RURAL WOMEN destinado a la Formación, Emprendimiento y Digitalización de las Mujeres Rurales.
	Con este programa, AMFAR ha conseguido:
	Capacitar e incorporar a las mujeres a los procesos digitales.
	Reducir la brecha digital.
	Aumentar las competencias de las mujeres en digitalización y emprendimiento.
	Facilitar la inserción laboral de las mujeres rurales.
	Evitar la exclusión digital, ya que un nivel insuficiente en competencias digitales es equivalente a una situación de exclusión social.
	Rincón de las emprendedoras RURALES
	¿CUÁLES SON LOS PASOS A SEGUIR PARA LA INSCRIPCIÓN EN EL REGISTRO DE TITULARIDAD COMPARTIDA DE MI  REGIÓN
	CERTIFICADO REGISTRO
	TITULARIDADC COMPARTIDA


	¿POR QUÉ NOS INTERESA INSCRIBIR NUESTRA EXPLOTACIÓN EN
	TITULARIDAD COMPARTIDA?
	Beneficios en la percepción de
	Bonificación en cuotas de la

	ayudas
	Seguridad Social
	Beneficios de
	reconocimiento
	e igualdad



	¿CÓMO SE ALMACENA LA INFORMACIÓN?
	REGISTROS REGIONALES DE TITULARIDAD COMPARTIDA
	REGISTRO DE EXPLOTACIONES AGRARIAS DE TITULARIDAD

	COMPARTIDA (RETICOM)
	ORGANIZACIÓN CERTIFICADA DE CALIDAD
	AMFAR SEVILLA-PILAS. JORNADA OPORTUNIDADES SECTOR VITIVINÍCOLA
	AMFAR GUADALAJARA. JORNADA VITIVINÍCOLA EN ARGANDA DEL REY
	AMFAR CIUDAD REAL-SOCUÉLLAMOS. JORNADA MUJERES Y VINO
	AMFAR CIUDAD REAL-PEDRO MÚÑOZ. JORNADA EMPRENDIMIENTO FEMENINO
	AMFAR ALBACETE-VILLAGORDO DEL JÚCAR. JORNADA EMPRENDIMIENTO FEMENINO. DIGITALIZACIÓN
	AMFAR MADRID-PRÁDENA DEL RINCÓN. JORNADA EMPRENDER EN FEMENINO
	AMFAR CIUDAD REAL-LA SOLANA. JORNADA EMPRENDER EN SECTOR APÍCOLA
	AMFAR CORUÑA-CAMBRE. JORNADA HIDROPONÍA
	AMFAR GUADALAJARA. JORNADA MUJERES EN LA GANADERÍA BRAVA
	AMFAR CIUDAD REAL-DAIMIEL. JORNADA OLEOLÍCOLA
	AMFAR CIUDAD REAL-BOLAÑOS DE CALATRAVA. JORNADA LÁCTEOS
	AMFAR GUADALAJARA. JORNADA VITIVINÍCOLA
	AMFAR ALBACETE-LIETOR. JORNADA DESARROLLO LOCAL
	AMFAR TOLEDO-MIGUEL ESTEBAN. JORNADA SOBRE EL PISTACHO
	AMFAR CUENCA-ALTAREJOS. JORNADA TITULARIDAD COMPARTIDA
	AMFAR CIUDAD REAL-CHILLÓN. JORNADA ARTESANÍA DEL ESPARTO
	AMFAR GUADALAJARA. JORNADA EMPRENDIMIENTO: LANA DE OVEJA
	AMFAR CIUDAD REAL-CAMPO DE CRIPTANA. JORNADA VITIVINÍCOLA
	AMFAR CIUDAD REAL-MORAL DE CALATRAVA. JORNADA CIBERSEGURIDAD
	AMFAR ZARAGOZA. JORNADA TRANSFORMACIÓN DIGITAL Y ENERGÉTICA
	AMFAR CIUDAD REAL-MEMBRILLA. JORNADA EMPRENDIMIENTO FEMENINO
	AMFAR A CORUÑA-PADERNE. JORNADA PLANTAS AROMÁTICAS
	AMFAR TOLEDO-MIGUEL ESTEBAN. JORNADA EMPRENDIMIENTO RURAL
	AMFAR BADAJOZ-VALDECABALLEROS. JORNADA PAC Y TITULARIDAD COMPARTIDA
	AMFAR CUENCA-ALTAREJOS. JORNADA PAC Y TITULARIDAD COMPARTIDA
	AMFAR SEVILLA-ESPARTINAS. JORNADA INCORPORACIÓN DE LAS MUJERES AL SECTOR AGROALIMENTARIO
	AMFAR CIUDAD REAL. JORNADA REDES SOCIALES Y DIGITALIZACIÓN
	AMFAR Soria
	AMFAR La Solana- Ciudad Real
	AMFAR La Solana. Merienda de Carnaval
	desfile carnaval, AMFAR moral de calatrava
	AMFAR La solana, jurado gastronómico carnaval
	campaña de reciclaje de residuos rsu
	AMFAR Moral de calatrava, ruta senderismo san blas
	AMFAR cambre, entrega carnet fitosanitarios
	AMFAR guadalajara, carrera de la mujer
	asamblea amfar bolaños
	AMFAR chillón, VII encuentro medieval
	AMFAR Bolaños, taller rizado de palma
	amfar daimiel, ASAmBLEA local
	la hermandad san isidro de porzuna, visita amfar CIUDAD REAL
	amfar membrilla, charla saludable
	amfar zaragoza, carnaval solidario
	lectura del quijote EN ARGAMASILLA DE ALBA
	AMFAR pedro muñoz jornada, plantemos por el futuro
	AMFAR socuellamos, jornada torre del vino
	amfar chillón, viaje a medellín badajoz
	amfar soria, asamblea
	exposición bestiarium almagro
	amfar la solana celebra san marcos EN CAMPO de criptana
	AMFAR zaragora visita bodegas aragonesas
	amfar guadalajara ASISTE A UN MUSICAL EN madrid
	30 ANIVERSARIO DE AMFAR SORIA
	amfar bolaños, romeria virgen del monte
	AMFAR PARTICIPA EN LA jornada DE telefónica “MUJERES STEM” EN CUENCA
	reunión EN LA concejalía de igualdad DE ciudad real
	ASISTENCIA AL mayo manchego DE PEDRO MUÑOZ
	cruces de mayo
	Jornada pac EN AMFAR bolaños
	amFAR sORIA REALIZA viajE cultural A león y el bierzo
	AMFAR MORAL. premios honores gran Maestre 2026 granátula
	imposición medalla DE san isidro A LOLA MERINO EN pORZUNA
	cata VINOS POR san isidro EN PEDRO MUÑOZ
	MERINO EN argamasilla DE ALBA EN LA CELEBRACIÓN DE san isidro
	AMFAR ciudad real, san isidro
	AMFAR granátula, san isidro
	AMFAR Campo de criptana,
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	aMFAR pedro muñoz,
	san isidro
	AMFAR ballesteros, san isidro
	fenavin match, AMFAR NACIONAL
	AMFAR bolaños, alfombra corpus
	AMFAR pedro muñoz, campaña ecoembes
	amfar bolaños visita andújar
	amfar membrilla, jornada de emprendedoras
	premios aje , AMFAR CIUDAD REAL
	Feria agroganadera en Agudo
	Gala XXV aniversario ÁTICA Ciudad Real
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	Síguenos en redes sociales
	@amfar.mujeresrurales
	@amfarnacional
	@amfarnacional
	Información, apoyo y oportunidades para las mujeres que viven y trabajan en el ámbito rural.
	www.mujerrural.com



